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Bewegungsarena Krumpendorf
Wintersemester 2024/2025

Festsaal im Gemeindeamt

Mittwochs, 14 Uhr
Ab September 2024
Tanzen ab der Lebensmitte

Mittwochs, 09 Uhr
ab 11. September 2024
Golden Age Yoga - Anmeldung bitte im Birgerservice 04229/2343-36

Turnsaal der VS Krumpendorf

Montags, 16 — 18 Uhr
Eltern-Kind-Turnen fiir Kinder ab 1,5 — 5 Jahre mit den Superkids
Info und Anmeldung www.superkids.at

Dienstags, 16 — 18 Uhr

Kinder-Ballett ab 5 Jahren 16 — 17 Uhr

Kinder Hip Hop / Shuffle Dance ab 7 Jahren, 17 — 18 Uhr

Info und Anmeldung Ballettschule Knoll, Tel.: 0650 97 202 84 oder 04274 23107

Dienstags, 19 — 20 Uhr

Vinyasa-Yoga mit Christine Pirker

Info und Anmeldung unter 0650/7002255

Mittwochs, 17 — 18 Uhr

Turnzwerge fiir Kinder von 4 — 7 Jahre mit den Superkids \\

Info und Anmeldung www.superkids.at — \
<

Mittwochs, 18 — 19 Uhr & 19 — 20 Uhr é ~{

Ganzkorpergymnastik mit der Physiotherapeutin Martina GraV

Info und Anmeldung unter Tel. 0650/8911170
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Donnerstags, 18 — 19 Uhr £ L/
Bodyart — ganzheitliches Kérpertraining mit Kerstin Kastner
Info und Anmeldung unter www.sportfoxes.at /
\
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